R Roeremte

MTB-Fahrtechnik-Camp
fur Kids & Teenies in Spital/P.

31.7.-1.8.2027

Du liebst Mountainbiken und willst mit deinem Bike noch sicherer und besser unterwegs sein? Dann
komm zu unserem MTB-Fahrtechniktraining! Im Basiskurs zeigen wir dir die wichtigsten Tricks und
Techniken, damit du dein Bike sicher beherrschst und auf dem Trail richtig Spal} hast.

Das erwartet dich: Die wichtigsten MTB-Grundtechniken lernen und ausprobieren; Bremsen,
Kurvenfahren, Balance & Co. richtig Giben; Sicherer und kontrollierter auf dem Bike werden; Bereits
gelernte Skills verbessern und weiterentwickeln; Gemeinsam trainieren, ausprobieren und jede Menge
Spal haben!

Leistungen: 1 x Ubernachtung/Vollpension* im Mehrbettzimmer im Naturfreunde Hotel in Spital am
Pyhrn (www.naturfreundehotel.at), Kurskosten/Betreuung/Training durch 2 MTB-Guides;

*Vollpension = Mittagessen & Abendessen am Samstag + Friihstiick & Lunchpaket (1 Obst, 1 SiiBigkeit,
2 Weckerl und 1 Saft vom Getrankespender) am Sonntag

Nicht enthaltene Leistungen: An- und Abreise (event. Fahrgemeinschaften), Taschengeld fiir z.B.
Sommerrodelbahn Windischgarsten usw., Ausriistung, Stornoversicherung;

Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung fiir die Teilnahme!

Gesamtpreis: € 200,-/Kind bzw. Teenie im Mehrbettzimmer

Leitung: Monika Dorfner, staatl. gepriifte MTB Trainerin

Mindestteilnehmerlnnen: 8 Kinder bzw. Teenies

Anzahlung: € 40,-/Person auf das Konto der Naturfreunde 0O - Touristik, fallig bei Anmeldung
IBAN: AT31 5400 0002 0073 1032, Verwendungszweck: MTB Fahrtechniktraining Kids

Ausriistung: u.a. funktionstiichtiges Mountainbike, Trinkflasche, Handschuhe, Brille, Riegel, Kleidung
(zum Wechseln oder bei Regen/Wind), Helmpflicht aller Teilnehmerinnen

Infos/Anfragen/Online-Anmeldungen:

Naturfreunde Oberosterreich, LandstraBe 36/3, 4020 Linz, Tel.: (0732) 772 661 - 21
E-Mail: touristik.ooe@naturfreunde.at Website: http://oberoesterreich@naturfreunde.at



http://www.naturfreundehotel.at/
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