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Kursbeschreibung 

Dieser Kurs bietet einen fundierten Einstieg in das Skitourengehen. 
Die Teilnehmer*Innen erwerben grundlegende Kenntnisse in den Bereichen Aufstiegstechnik, Abfahrt 
im freien Gelände, Tourenplanung sowie Lawinenkunde. Ziel ist es, eine sichere Grundlage für die 
weitere Entwicklung und spätere eigenständige Skitouren zu schaffen. 
 

Kursinhalte 

-Materialkunde und Ausrüstung 
-Aufstiegstechnik und Spuranlage 
-Spitzkehren und effizientes Gehen im Gelände 
-Grundlagen der Tourenplanung 
-Orientierung im Gelände 
-Einführung in die Lawinenkunde 
-Risikomanagement und Entscheidungsfindung 
-Umgang mit LVS, Sonde und Schaufel 
-Kameradenrettung 
-Abfahrt im freien Gelände 
 

Zielgruppe 

Zielgruppe sind Naturfreunde-Mitglieder ab 16 Jahren mit ersten Erfahrungen im winterlichen 
Bergsport, die die Grundlagen für spätere selbstständige Ski-, Schneeschuh- oder Snowboardtouren 
sowie Freeride-Varianten im freien Gelände erlernen möchten 
 

Teilnahmevoraussetzung 

Kondition und skitechnisches Können für eine Übungstour im freien Gelände mit einer Aufstiegszeit 
von max. 3 Stunden. (Gesamte Tourendauer ca. 7 Stunden). 
Naturfreunde Mitgliedschaft! 
 

Ausrüstungsliste 

 zum Download auf der Homepage 
 oberoesterreich.naturfreunde.at/events/angebot/obertauern-skitouren-basiskurs/ 
 

Kursdauer 

Beginn: Freitag, 08.01.2027, 16:00 Uhr (Treffpunkt bei der Unterkunft Felseralm) 
Ende: Sonntag, 10.01.2027, ca. 15:00 Uhr 
 

Unterkunft 

Jugendhotel Felseralm | Familie Steiner 
Felseralmstraße 10 
5562 Obertauern, Österreich 

  www.felseralm.at 

 
Untergebracht sind wir im Jugendhotel Felseralm (Familie Steiner) in Obertauern. Die Nächtigung 
erfolgt in geräumigen Familienzimmern (2-4 Personen). Im Kurspreis inkludiert sind Halbpension, die 
Nutzung der Sauna sowie Seminar- und Schulungsräume für die Theorieeinheiten. 
 

Kursleitung und Kontakt vor Ort  

Florian Maier, 067761425944 
 
 
 

https://oberoesterreich.naturfreunde.at/events/angebot/obertauern-skitouren-basiskurs/
http://www.felseralm.at/
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An- und Abreise 

Ca. 14 Tage vor der Veranstaltung erhältst du die Teilnehmer*innenliste für das Bilden von 
Fahrgemeinschaften.  
 

Teilnahmegebühr 

275,- Euro 
 

Leistungen 

Übernachtung im Familienzimmer (2-4 Personen) 
Halbpension mit Frühstücksbuffet und 4-Gänge-Abendmenü 
Tourenführung und Ausbildung durch qualifizierte Instruktor*Innen in Kleingruppen 
Ausbildungsunterlagen 
 

Anmeldung/Buchung 

oberoesterreich.naturfreunde.at/events/angebot/obertauern-skitouren-basiskurs/ 

 

Zahlung 

 
Anzahlung: 
€ 55,- fällig bei Buchung 
  
Restzahlung: 
€ 220,- bis spätestens 2 Wochen vor Kurs 
 

Bankverbindung 

Konto: Naturfreunde OÖ – Jugend 
IBAN: AT27 5400 0000 0070 4106 
BIC: OBLAAT2L 
Verwendungszweck: OT-Skitouren BK27 

 

Storno 

 

Sollte jemand verhindert sein, bitten wir um frühzeitige Information, ansonsten um 
verlässliche Teilnahme.  
Eine Rückerstattung des Teilnahmebeitrags ist nur im Krankheitsfall 
(ärztliches Attest) möglich. 
 
Bei Stornierung ab dem 8. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50%. 
Bei NICHT-Erscheinen 100% des TN-Beitrages als Stornokosten. 
 
Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet. 
Sollten bis ca. 3 Wochen vor Kursbeginn nicht genügend Anmeldungen eingehen, behalten wir uns 
eine Absage der Veranstaltung vor. 
 
Kurzfristige Programmänderungen und Druckfehler vorbehalten. 
 

https://oberoesterreich.naturfreunde.at/events/angebot/obertauern-skitouren-basiskurs/

