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Österreich/Italien 
Bergwandern am Karnischen Höhenweg „Friedensweg“ (KHW 403) 
 

Termin: 6. – 12. Juli 2026 
 

Der Friedensweg, „Via della pace“ bezeichnet, ist ein einzigartiges Erlebnis für Wanderer, Kletterer, 
Geologen und Naturliebhaber. In seiner Vielfalt gehört der rund 150km lange Weitwanderpfad (wir 
absolvieren davon etwa 78km) zu den schönsten Europas! 
 
Inkludierte Leistungen:  
5 x Halbpension + 1 x Übernachtung/Frühstück im Lager bzw. Mehrbettzimmer, Bergfahrt auf den Helm am 
Anreisetag, NF-Begleitung durch Wanderführer;  
Exkludierte Leistungen: Anreise nach Vierschach (Fahrgemeinschaften mit Autos oder Zug), event. 
anfallende Parkplatzgebühren bei den Bergbahnen in Vierschach, Rückfahrt am Abreisetag mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln (Bus bzw. Zug) von der Valentinalm nach Vierschach zum Auto bzw. nach Hause, 
Stornoversicherung; 
 
Unterkünfte: 
6. – 7. Juli:  Sillianer Hütte – Mehrbettzimmer – Halbpension  
7. – 8. Juli:  Obstansersee Hütte – Lager - Halbpension - -  - 

8. – 9. Juli:  Porze Hütte – Lager – Halbpension  
9. – 10. Juli:  Hochweißstein Haus – Lager - Halbpension 
10. – 11. Juli:  Wolayersee Hütte – Lager - Halbpension 
11. – 12. Juli: Valentinalm – Lager – Übernachtung/Frühstück 
 
 

Preis/Person: € 795,- im Mehrbettzimmer bzw. Lager 
Naturfreundemitgliedschaft ist Voraussetzung für die Teilnahme! 
Leitung: Stumptner Hannes (Instruktor Wandern/ÜL Klettersteig) & Steinbauer Monika (ÜL Wandern) 
Mindestteilnehmerzahl: 7 Personen 
Anforderungen: Kondition für täglich 6 – 9 Std. schwierige Bergwanderungen, 800 - 1200 HM täglich, 
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Teilnahme an zumindest einer Kennenlerntour im Rahmen der 
Bergwandertage von 10. – 12. April in Spital am Pyhrn (Detailinformationen unter:  
oberoesterreich.naturfreunde.at/events/angebot/spital-pyhrn-bergwandertage-in-der-pyhrn-priel-region/) 

 
Anzahlung: € 160,-/Person auf das Konto der Naturfreunde OÖ - Touristik,  
IBAN: AT31 5400 0002 0073 1032, Hypo, Verwendungszweck: Karnischer Höhenweg  
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Infos/Anfragen/Anmeldungen: 
Naturfreunde Oberösterreich, Landstraße 36/3, 4020 Linz, Tel.: (0732) 772 661-21 

e-Mail: touristik.ooe@naturfreunde.at          Website: http://oberoesterreich.naturfreunde.at 

 
 
 

Programmablauf: (wetter- und situationsbedingte Änderungen des Programmes vorbehalten) 

 
6. Juli:  Anreise in Fahrgemeinschaften oder mit der Bahn nach Vierschach in Südtirol.  

10.30 Uhr Treffpunkt Talstation 
Gemeinsame Auffahrt mit der Gondel zur Bergstation „Helm“ und Wanderung zur 
Sillianer Hütte  
(ca.13km; 4:30 Stunden Gehzeit; ↑600Hm Aufstieg) 

 
7. Juli:  Wanderung von der Sillianer zur Obstansersee Hütte 

(ca. 12km; 6:30 Stunden Gehzeit; ↑1030Hm Aufstieg) 
 
8. Juli:  Wanderung von der Obstansersee Hütte zur Porzehütte  

(ca. 12km; 5:15 Stunden Gehzeit; ↑810Hm Aufstieg) 
 
9. Juli:  Wanderung von der Porzehütte zum Hochweißsteinhaus  

(ca. 18km; 8:15 Stunden Gehzeit; ↑1170Hm Aufstieg) 
 
10. Juli:  Wanderung vom Hochweißsteinhaus zur Wolayersee Hütte 
  (ca. 15km; 7 Stunden Gehzeit; ↑790Hm Aufstieg) 
 
11. Juli:  Wanderung von der Wolyersee Hütte zur Valentinalm 

(ca. 8km; 3 Stunden Gehzeit; ↑200Hm Aufstieg) 
 
12. Juli:  Rückfahrt mit dem öffentlichen Bus bzw. Zug nach Vierschach & Heimreise 
 
 

Weitere Informationen finden sich unter: www.karnischer-hoehenweg.com   
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