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Linz, im Oktober 2025

Programm der Bergwanderwoche

in der ORTLERGRUPPE im NP STILFSER JOCH
Standort: SULDEN - Siidtirol
vom 19.7.—25.7. 2026

Vielfaltige Wanderungen im Banne des Konig Ortler. Die Ortlergruppe ist ein eigenstindiges
Gebirgsmassiv und nicht Teil der Dolomiten, auch wenn beide Gebirgsziige Teil der Ostalpen sind.

Sulden liegt auf 1900 m und ist umgeben von zahlreichen vergletscherten Dreitausendern.

Anreise: Linz - iiber Salzburg — Innsbruck — Landeck — Reschenpass - Mals — Prad — Abzwg.
nach Gomagoi — Aufersulden - Sulden. Ab Linz ca. 475 km.

Treffpunkt: Sonntag, 19. 7. bis ca. 18.00 h Uhr im Hotel Julius Payer in Sulden/Solda

Unterbringung: Im Hotel Julius Payer in Ein- und Zweibettzimmern mit Dusche/WC, Balkon,

Fohn, TV, WLan, Safe, Schreibtisch

Leistungen: 6 x Nichtigung mit Halbpension, bestehend aus reichhaltigem Friihstiicksbuffet mit
regionalen Produkten, abends 4-Gang-Menii mit Auswahl aus 2 Meniis, Salatbuffet,
Willkommens-Aperitif, 5 x Lunchpaket (Mo-Fr) Beniitzung der Wellness-Anlage
mit Infrarotkabine, finn. Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Schwimmbad mit
Gegenstromanlage, Tourenfiihrung.

Ev. Seilbahngebiihren/Taxitransfers sind extra.
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Ausriistung: hohe, feste Bergschuhe mit griffiger Sohle, Tagesrucksack, Wanderstocke, Trink-
flasche, Biwaksack, Goretex-Anorak, Fleece Jacke, Faustlinge, Haube, Regenschutz/

Rucksackhiille, Erste Hilfe Notapotheke. Wenn vorhanden Grédeln mitnehmen !

Anforderungen: Kondition/Ausdauer fiir Touren bis zu 5 - 7 Stunden, Trittsicher- und Schwindel-

freiheit.

Preis pro Person: € 785,00 im Zweibettzimmer mit Balkon

€ 120,00 Aufschlag Einbettzimmer

Mindest/Hochstteilnehmer: 10 - 14 Personen

Leitung: Michael BLANKA, Instructor Hochalpin

Tourenmdaglichkeiten: richten sich nach der Wetterlage und werden an Ort und Stelle vom
Tourenfiihrer festgelegt.

Vordere 3214 m — hintere SCHONTAUFSPITZE 3325 m — ca. 850 Hm 1-| mit Liftunterstiitzung,
- ca. 11 km, ca. 4 Std., mittelschwer

P1Z CAVALATSCH 2762 m, ca. 1050 Hm 1-|, ca. 15 km, ca. 6-7 Std., mittelschwer
Vorderes bzw. hinteres SCHONECK 3143 m, ca. 1350 Hm 1-], ca. 13,5 km, ca. 6-7 Std., mittelschwer

PAYERHUTTE — TABARETTASPITZE 3128 m, ca. 1200 Hm 1-1, ca. 16 km, ca. 5-6 Std.,
mittelschwer

GLETSCHERWEG SULDEN - im Banne von Ortler und Konigsspitze, ca. 920 Hm 1-|, ca. 13 km,
ca. 4-5 Std., mittelschwer

ALMENWEG von SULDEN nach PRAGS, ca. 540 Hm 1, ca. 1475 Hm |, ca. 16 km, ca. 5-6 Std.,
mittelschwer

GEISTERWALDRUNDE iiber STIERBERGHUTTE, ca. 600 Hm 1, ca. 13 km, ca. 5 Std. mittelschwer

Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung fiir die Teilnahme !

Anmeldung/ Acontierung: Die Anzahlung betrigt pro Person € 170,00 und ist innerhalb von

10 Tagen fallig. Der Platz gilt erst dann als gesichert, wenn die
Acontierung und das Anmeldeformular eingelangt sind.

Bankverbindung: Hypo Linz - IBAN 31 5400 0002 0073 1032

Mit herzlichem ,,.BERG — FREI !*
,NATURFREUNDE*“ 0O.

Es gelten die AGB der Naturfreunde OO. — Webseite: http:// oberoesterreich.naturfreunde.at

Wichtig: Da bei einer Stornierung Kosten anfallen (she. AGB) ist der Abschluss einer Storno-
Versicherung zu empfehlen !!
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