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Oberösterreich/Spital a.P. & Umgebung 
MTB Basis-Fahrtechniktraining für Kids & Teenies (9-15 Jahre) 
 

Termin: 2. – 3. August 2025 

 

Starte durch beim MTB Fahrtechniktraining und lerne, wie du mit deinem Bike so richtig loslegen kannst!  
 
Basiskurs Technik am MTB: Erlernen und Üben der wichtigsten Grundtechniken. Förderung und 
Weiterentwicklung der bereits erlernten Bike-spezifischen Techniken. 
 
Inkludierte Leistungen:  
1 x Übernachtung/Vollpension im Mehrbettzimmer im Naturfreunde Hotel in Spital am Pyhrn 
(www.naturfreundehotel.at), Kurskosten/Betreuung/Training durch 2 MTB-Guides; 
 
Vollpension = Mittagessen & Abendessen am Samstag + Frühstück & Lunchpaket (1 Obst, 1 Süßigkeit, 2 
Weckerl und 1 Saft vom Getränkespender) am Sonntag 

 
Nicht enthaltene Leistungen: An- und Abreise (event. Fahrgemeinschaften), Taschengeld für z.B. 
Sommerrodelbahn Windischgarsten usw., Ausrüstung, Stornoversicherung;  
 
Preis:  € 185,-/Kind bzw. Teenie im Mehrbettzimmer      
(Naturfreundemitgliedschaft ist Voraussetzung für die Teilnahme) 
 
Leitung: Monika Dorfner, staatl. geprüfte MTB Trainerin Tel.: 0676/3951839 
Ausrüstung: u.a. funktionstüchtiges Mountainbike, Trinkflasche, Handschuhe, Brille, Riegel, Kleidung (zum 
Wechseln oder bei Regen/Wind), Helmpflicht aller TeilnehmerInnen;  
Mindestteilnehmeranzahl: 8 Personen  
Anzahlung: € 35,-/Person bei Anmeldung auf das Kto. der Naturfreunde OÖ - Touristik,  
IBAN AT85 1200 0803 1307 7100, BIC: BKAUATWW, Verwendungszweck: MTB Fahrtechniktraining Kids 
 
Infos/Anfragen/Anmeldungen:  
Naturfreunde Oberösterreich, Landstraße 36/3, 4020 Linz, Tel.: (0732) 772 661-21, Fax.: (0732) 772 661-61 
e-Mail: touristik@naturfreunde-ooe.at                                  Website: http://oberoesterreich.naturfreunde.at 
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