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Linz, im September 2024

Programm der Bergwanderwoche

SEXTENER + FANESGRUPPE-SENNES-PRAGSER DOLOMITEN
+ DREI ZINNEN Naturpark

Standort: Toblach - Siidtirol
vom 20.7.—-26.7. 2025

Toblach liegt im Hochpustertal und wird als das ,,Tor zu den Dolomiten* betitelt. Toblach ist als
Ausgangspunkt fiir viele Bergtouren in den Sextener, Fanes-Sennes-Prags Dolomiten und im
3 Zinnen Naturpark bestens geeignet. Wunderschone Touren in allen Schwierigkeitsgraden stehen

zur Auswahl.

Anreise: Linz - liber Salzburg — Mittersill — Felbertauern — Matrei 1.0. — Lienz — Innichen —

Toblach. Lt. Routenplaner ab Linz ca. 390 km.
Treffpunkt: Sonntag, 20. 7. bis ca. 18.00 h Uhr im Hotel Tschurtschenthaler in Toblach

Unterbringung: Im Hotel Tschurtschenthaler in Ein- und Zweibettzimmern mit Dusche/WC,

Balkon, Bidet, Fohn, Kiihlschrank, SAT-TV, WLan, Safe

Leistungen: 6 x Nichtigung mit Halbpension, bestehend aus reichhaltigem Friihstiicksbuftet,
abends 5-Gang-Menii mit Auswahl aus 3 Meniis, Salatbuffet, Galadiner am
Sonntag, Lunchpaket, Tourenfithrung.
Ev. Seilbahngebiihren/Taxitransfers sind extra.
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Ausriistung: hohe, feste Bergschuhe mit griffiger Sohle, Tagesrucksack, Wanderstocke, Trink-
flasche, Biwaksack, Goretex-Anorak, Fleece Jacke, Faustlinge, Haube, Regenschutz/

Rucksackhiille, Erste Hilfe Notapotheke.

Anforderungen: Kondition/Ausdauer fiir Touren bis zu 6 - 8 Stunden, Trittsicher- und Schwindel-

freiheit.

Preis pro Person: € 825,00 im Zweibettzimmer mit Balkon

€ 150,00 Aufschlag Zweibettz. als Einbettz. mit Balkon

Mindest/Hochstteilnehmer: 8 - 13 Personen

Fiihrung: Gilinther AMETZ, Instructor Hochalpin

Tourenmdaglichkeiten: richten sich nach der Wetterlage und werden an Ort und Stelle vom
Tourenfiihrer festgelegt.

DREI ZINNEN Hiitte 2465 m, Rundweg, ca. 14 km, ca. 1020 Hm, ca. 6 Std., mittel
SARKOFEL 2378 m, Rundweg, ca. 14,5 km, ca. 1100 Hm, ca. 6,5 Std., Seilsicherungen
KNIEBERG 2449 m, Rundweg, ca. 17 km, ca. 990 Hm, ca. 6 Std., mittel
DREIFINGERSPITZE 2475 m, Rundweg, ca. 11 km, ca. 1060 m, ca. 5 Std., mittel
STRUDENKOPF 2306 m, Rundweg, ca. 17,5 km, ca. 950 Hm, ca. 7,5 Std., Seilsicherungen
HOCHALPEN-HOHENWEG 2367 m, Rundweg, ca. 15,5 km, ca. 970 Hm, ca. 6 Std., mittel
WEG der HIRTEN 2048 m, Rundweg, ca. 16 km, ca. 710 Hm, ca. 5,5 Std., mittel
SEXTENER STEIN 2539 m, ca. 15 km, ca. 1020 Hm, ca. 6 Std., mittel

DURRENSTEIN 2839 m, ca. 8 km, ca. 900 Hm ab Plitzwiese, ca. 5 Std., Seilsicherungen

Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung fiir die Teilnahme !

Anmeldung/ Acontierung: Die Anzahlung betridgt pro Person € 180,00 und ist innerhalb von

10 Tagen fallig. Der Platz gilt erst dann als gesichert, wenn die
Acontierung und das Anmeldeformular eingelangt sind.
Bankverbindung: Bank Austria — Unicredit

IBAN AT 851200 0803 1307 7100

BIC BKAUATWW

Mit herzlichem ,,.BERG — FREI !*
,NATURFREUNDE*“ OO.
Es gelten die AGB der Naturfreunde OO. — Webseite: http:// oberoesterreich.naturfreunde.at
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