
 1 

                
 
 
                                                                                                                                                                                                                                               
                                                                                                         
                                                                                                              Linz, im Oktober 2024                                                                                                                                    

Programm der  Bergwandertage  

in der SÜDLICHEN GOLDBERGGRUPPE  

Standort:  FRAGANTER SCHUTZHAUS  1770 m 

vom   30. 6. – 5. 7. 2025 
 
Das Fraganter Schutzhaus  liegt im wunderschönen Großfraganter Hochtal mit seinen  für den 

Blumenreichtum bekannten sanften Almwiesen. Ein idealer Ausgangspunkt für tolle Wanderungen und 

Touren auf Berge bis über 2700 m, die nicht allzu anstrengend sind, da das Haus schon relativ hoch 

liegt.  Allerdings könnten noch Schneefelder vorhanden sein.  

       
Anreise:  Individuelle Anreise ab Linz über Autobahn Salzburg – Abfahrt Seeboden/Mill- 

                stätter See – Obervellach – Innerfragant – Ausserfragant ca. 315 km oder über 

                Salzburg – Bischofshofen – St. Johann – Bad Gastein – Schleuse Böckstein-Mallnitz- 

      Obervellach – Innerfragant – Ausserfragant ca. 260 km.    

 
Treffpunkt:    Montag, 30. 6.   um 14.00 h beim Grafenberg - Rollbahn-Parkplatz oberhalb von     

  Außerfragant. Das große Gepäck wird mit Quad auf das Schutzhaus befördert. Wir  

  steigen mit Tagesrucksack und Trinkflasche in ca.  1,5 Std. zum Haus auf. Bitte   

  möglichst wenig Gepäck in Taschen oder Rucksäcken  mitnehmen ! 

                         
Unterbringung:    Im  Zweibettzimmern mit Waschbecken im Schutzhaus. Duschen stehen gegen 

                              Bezahlung zur Verfügung.   

 
Leistungen:           5 x  Halbpension (Frühstück und 3-gängiges Abendessen), Jausenbrot, 

                               Gepäcktransport,  Tourenführung. 
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Anforderungen:    Kondition und Ausdauer für Touren von 3 – 6 Stunden, Trittsicherheit und 

                               Schwindelfreiheit. 

 
Ausrüstung:   hohe, feste Wanderschuhe mit griffiger Sohle, Tagesrucksack, Wanderstöcke, 

                      Trinkflasche, Biwaksack, Regenschutz/Rucksackhülle, Anorak, Fleece-Jacke, 

                       Haube, Handschuhe, Sonnenschutz für Kopf, Sonnencreme, erste Hilfe Not- 

             apotheke.  Grödeln oder Leichtsteigeisen sowie  Hüttenschlafsack (oder leichter 

            Schlafsack )und Handtücher mitnehmen !  Wolldecken auf der Hütte vorhanden. 

 
Preis p. Person:      €    535,00       im Zweibettzimmer 
 
Mindest/Höchstteilnehmer:   7 – 11   Personen 
 
Führung:   Karl ABLINGER,  Instructor Wandern 
 
Tourenmöglichkeiten:  richten sich nach der Wetterlage und werden an Ort und Stelle vom 
                                       Führer festgelegt !  

SADNIGSCHARTE  2484 m, ca. 700Hm ↑, ca. 2,5 – 3 Std. mittelschwer 

GROSSER SADNIG,   2745 m,  ca. 1000 Hm ↑,  ca. 5 Std. schwer 

MAKERNI  2644 m,  ca. 850 Hm ↑, ca. 4 Std. mittelschwer 

OCHSENTRIEB  2651 m, ca., 850 Hm ↑, ca. 3,5 – 4 Std. mittelschwer 

SCHOBERTÖRL 2360 m, ca. 550 Hm ↑, ca. 2 Std. mittelschwer 

STRIEDENKOPF 2602 m, ca. 800 Hm ↑, ca. 3, 5 Std. mittelschwer 

GOLDBERGHÜTTE, ca. 350 Hm ↑, ca. 5 Std., 13 km, leicht 

Rundweg SADNIGHÜTTE,  ca. 1300 Hm ↑, ca. 7 Std. (15 km) mittelschwer 

und div. Wanderungen auf Nachbarhütten. 
       
Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung für die Teilnahme !     

Anmeldung/Acontierung:      

Die Anzahlung beträgt pro Person €  80,00   und ist innerhalb von 10 Tagen nach Anmeldung   

fällig. Der Platz ist erst dann gesichert, wenn die Anmeldung und Acontierung eingelangt sind. 

Bankverbindung:      Bank Austria-Unicredit 

                                   IBAN:   AT 85 1200 0803 1307 7100  -   BIC:  BKAUATWW 

                                                              Mit herzlichem   „BERG – FREI !“ 
                                                                         Naturfreunde OÖ. 

 Es gelten die AGB der Naturfreunde OÖ – Webseite: http:/oberoesterreich.naturfreunde.at 
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