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                                                                                                    Linz, im September 2020 

 

Programm der Bergwanderwoche   

im  PAZNAUNTAL  

Standort GALTÜR 

vom   15. 8. – 21. 8. 2021 

 

Galtür liegt auf 1584 m Höhe und bietet für jedermann tolle Wanderungen und auch Hochtouren bis 

über 3000 m. Teilweise kann mit Bus und PKW bis auf  größere Höhen gefahren werden, sodaß die 

Hochtouren etwas gekürzt werden können. Unser Hotel bietet jeglichen Komfort und ist sehr 

beliebt.  

      
Anreise:  Linz -   über  Autobahn Salzburg –  Innsbruck – Landeck – Abzweigung Paznauntal – 

                   Kappl – Galtür.  Lt. Routenplaner ab  Linz ca.   430  km. 

  
Treffpunkt:     Sonntag, 15. 8.  bis  ca. 14.00 h Uhr im Hotel Gampelerhof in Galtür. 

 Bei Schönwetter wird noch eine kleine Erkundigungstour unternommen. 

                         
Unterbringung:   Im  Hotel Gampelerhof in  Zimmern mit Dusche/Bad und WC,  Balkon, Kabel-TV,  

                             Telefon, Radio,  Safe, Fön  

Leistungen:       6 x Nächtigung mit Halbpension, bestehend aus Frühstücksbuffet, abends Menü- 

 wahl mit Salat- und Käsebuffet,  freie Benützung der Wellnessanlage und des  

 Hallenbades, Tourenführung. Lunchpaket gegen Bezahlung beim Wirt. 

Landesorganisation Oberösterreich 
Referat  BERGSTEIGEN + SKITOUREN 
A-4020 Linz, Landstraße 36/III 
Telefon 0732/772661/21  
Telefax: 0732/772661/61 
e-mail: touristik@naturfreunde-ooe.at 
http://www.naturfreunde.at 
ZVR   129523623 
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Ausrüstung:     hohe, feste Bergschuhe mit griffiger Sohle, Tagesrucksack, Wanderstöcke, Trink- 

                         flasche, Biwaksack, Goretex-Anorak, Fleece Jacke, Fäustlinge/Haube, Regenschutz/ 

              Rucksackhülle, Erste Hilfe Notapotheke,  Leichtsteigeisen oder Grödeln. 

 
Anforderungen:     Kondition/Ausdauer für Touren bis zu  6 - 8 Stunden, Trittsicher- und Schwindel- 

                                freiheit.    

 
Preis pro Person:     €   525,00    im Zweibettzimmer 

                                  €   595,00    im Einbettzimmer  

 
Mindest/Höchstteilnehmer:   8  - 12 Personen   

Führung:          Günther AMETZ, Instructor Hochalpin 

 
TOURENMÖGLICHKEITEN:   richten sich nach der Wetterlage  und  werden an Ort und Stelle  
                                                       vom Führer festgelegt!    

KOPSALPE-BREITSPITZE-VALÜASEE 2245 m, ca. 800 Hm ↑↓, ca. 5,5 Std., mittelschwer 

Überschreitung GRENZKOPF  3048 m-BISCHOFSPITZE 3029 m–BREITE KRONE 3079 m, 
                                                                                       ca. 1050 Hm ↑↓, ca. 7 Std., mittelschwer    

Überschreitung GALTÜR-RITZENJOCH-ISCHGL 2698 m, ca. 1200 Hm ↑↓, ca. 9 Std., mittelschwer 

GRIESKOGELRUNDE mit GAISSPITZE 2810 m, ca. 800 Hm ↑↓, ca. 4 Std., mittelschwer 

Themenweg SONNKOGEL 2330 m-FRIEDRICHSHAFNERHÜTTE 2131 m, ca. 1000 Hm↑↓,   
                                                                                                                           ca. 4,5 Std. schwer 
PREDIGTBERG 2646 m, ca. 1120 Hm ↑↓, ca. 5 Std., mittelschwer 

Rundtour MATHON-BERGLISEE 1123 m, ca. 720 Hm ↑↓, ca. 4 Std., mittelschwer 

Rundtour SILVRETTASEE –HOHE RAD 2934 m – WIESBADENER Hütte,  ca. 1050 Hm ↑↓, 
                                                                                                                         ca. 6,5 Std., schwer   

über den LITZNERSATTEL 2737 m – SARBRÜCKNERHÜTTE, ca. 930 Hm ↑↓, ca. 6,5 Std.,  
                                                                                                                           schwer  

Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung für die Teilnahme !      

 
Anmeldung/Acontierung:    Die Anzahlung beträgt pro Person € 150,00 und ist innerhalb von   
  10 Tagen fällig.  Der Platz gilt erst dann  als gesichert, wenn  die 
  Acontierung  und  das Anmeldeformular eingelangt sind. 

                                 Bankverbindung:  Bank Austria – Unicredit 
                                                                      IBAN:    AT 85 1200 0803 1307 7100 
                                                            BIC:       BKAUATWW   

Mit herzlichem  „BERG – FREI !“ 

„NATURFREUNDE“   OÖ. 

Es gelten die AGB der Naturfreunde OÖ. – Webseite: http:// oberoesterreich.naturfreunde.at  
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