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Kärnten 
Wanderwoche am 
Nockberge-Trail 
 

Termin:   28. Juni – 03. Juli 2020 
 

Diese herrliche Mehrtagesbergwanderung führt durch das Herz 
des bezaubernden UNESCO Biosphärenparks Nockberge, 
nirgendwo sonst kann man so unbeschwert von Gipfel zu Gipfel 
wandern… 
 

  
Inkludierte Leistungen:  
5 x Halbpension, 5 Nächtigung im Gasthaus,  5 geführte Touren, 
Transfer am 03.07. zurück nach Innerkrems, Naturfreunde-
Begleitung durch Wanderführerin;  
Exkludierte Leistungen: Anreise bis zum Treffpunkt in Innerkrems, 
Kurze Fahrten zu den Ausgangspunkten der Wanderungen, 
Stornoversicherung;  

 

Preis:   
€ 489,-- /Person im Doppelzimmer 
€ 534,--/Person im Einzelzimmer (nur die ersten 3 Nächte) 
Naturfreundemitgliedschaft ist Voraussetzung für die Teilnahme! 
Leitung: Rosi Irauschek, Wanderführerin 
Teilnehmerzahl: min. 8 und max. 16 
Anforderungen: Kondition für täglich 6 – 9 Std. Wanderungen, 
800 - 1200 HM täglich, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit 
Ausrüstung: Rucksack, Erste-Hilfe-Paket, Handy, Wind-  und 
Wetterschutz. Stöcke bei Bedarf.  
Anzahlung: € 95,--/Person auf das Konto der 
Naturfreunde OÖ - Touristik,  
IBAN: AT85 1200 0803 1307 7100, BIC: BKAUATWW 
Verwendungszweck: NockbergeTrail Wanderwoche 
 

Infos/Anfragen/Anmeldungen:  
Naturfreunde Oberösterreich, Landstraße 36/3, 4020 Linz, Tel.: (0732) 772 661-21, Fax.: (0732) 772 661-61 
e-Mail: touristik@naturfreunde-ooe.at         Website: http://oberoesterreich.naturfreunde.at 
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Ablauf und Anforderung: 

Sonntag 28.06.2020: Anreise nach Innerkrems möglichst in Fahrgemeinschaften (von Linz lt. Routenplaner 
02h50min, 257 km) und kurze Bergtour von der Merlhütte ca. 3h,   600 Hm, Nächtigung in Innerkrems im Gasthof 
(3 Nächte im selben Gasthaus – daher ist täglich nur der Tagesrucksack mitzunehmen) 

Montag 29.06.2020: Shuttle von Innerkrems zur Bonnerhütte 1713m und Wanderung mit Tagesrucksack zum 
Laußnitzsee, Schwarzwand 2214 m, Gaipahöhe 2192 m nach Innerkrems ca 15 km, 850Hm, Nächtigung in 
Innerkrems im Gasthof 

Dienstag 30.06.2020: Tour von Innerkrems (zB über die Weißscharte auf den Bärenaunock 2293 m, ca 1000 Hm), 
Nächtigung in Innerkrems im Gasthof 

Mittwoch 01.07.2020: (Start zur längsten Etappe mit möglichst leichten Gepäck für die folgenden Tage), Innerkrems, 
Königsstuhl 2336m, Pregartscharte, Turracher Höhe ca 24 km, 1300 Hm, Nächtigung auf der Turracher Höhe im 
Gasthof 

Donnerstag 02.07.2020: Turracher Höhe, Rinsennock 2334 m, Prießhütte, Lärchenhütte 1670 m ca 18 Km, 1200 Hm, 
Nächtigung auf der Lärchenhütte 

Freitag 03.07.2020: Lärchenhütte, Falkertspitz 2308 m, Totelitzen 1990 m, Bad Kleinkirchheim 1100 m, ca 12 km   
700 Hm; Shuttle über die Nockalmstrasse nach Innerkrems, Heimreise 
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