
 
 

 

Ausrüstungsliste Tourenwochenende Dachstein 

 
 
• Alpintauglicher Rucksack 

• Klettergurt. (Keine konventionellen Brust-Sitzgurt-Kombinationen. Gurte 

müssen gut angepasst sein und genügend Bewegungsfreiheit - auch bei 

entsprechender Kleidung - gewährleisten) 

• Klettersteigset in Y-Form mit je zwei Klettersteig-Karabinern. 

• Kletterhelm 

• 2 HMS-Karabiner, 2 normale Schraubkarabiner 

• 3 Reepschnüre 6 mm (1,5 m, 3,0 m, 3,0 m lang), 

• 1 Bandschlingen (120 cm Umfang) 

• Steigeisen (an die Schuhe angepasst) und Pickel 

• Feste Bergschuhe mit Profilgummisohle 

• Zwei-Personen-Biwaksack, Erste Hilfe Ausrüstung, Rettungsdecke 

• Tourenbekleidung für das Hochgebirge (Pullover, Anorak, Fäustlinge, 

Überfäustlinge, Haube, Gamaschen), Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel 

• Taschen- oder Stirnlampe, Tourenproviant, Trinkflasche 

• Hüttenschlafsack, Hüttenpatschen, Vereinsausweis 

 

 

 

 

 

 


