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Griechenland
Wanderwoche Epirus an der

Westkiiste, lonisches Meer
Termin: 26. Mai bis 02. Juni 2018

Die Westkiiste Griechenlands mit der Region Epirus liegt am Festland
gegenilber der Insel Korfu und ist bei Kennern beliebt flir seine
Gebirgslandschaft und die weiten Sandstrande und einsamen Buchten
am lonischen Meer.

Unsere Wanderungen fiihren uns zu verschiedenen Ortschaften, wie
Preveza, einer kleinen Hafenstadt am ambrakischen Golf gelegen,
durch Olivenhaine hindurch, zu malerischen Sandstranden und zu
einigen archdologischen Statten. Das umfangreiche Programm ldsst
keine Wiinsche offen fiir Griechenland-Fans.

Leistungen: Flug ab Wien, alle Wanderungen, U/Friihstiick im Hotel,
Doppelzimmer mit DU/WC, alle Transfers innerhalb Griechenlands,
deutschsprachige Wanderfihrer, Wanderbegleitung durch
Naturfreunde-Instruktor Hans Griibl

Nicht inkludiert: An/Abreise zum/vom Flughafen Wien,
Stornoversicherung, personl. Ausgaben wie Getranke, Mittag- und
Abendessen etc., Trinkgelder,

Preis pro Person:

€ 1.259,-- im 2er-Zimmer

€ 1.399,-- im ler-Zimmer

Vorbehaltlich Flugpreisanderungen und Kursschwankungen

Naturfreunde-Mitgliedschaft ist Voraussetzung fiir die Teilnahme!
Leitung: Hans Gribl, Instruktor Wandern

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen und max. 15 Personen
Buchungsschluss: 01.02.2018 oder frither, wenn max. Personen
erreicht.

Anzahlung bei Anmeldung: € 240,00/Person auf das Kto. der
Naturfreunde OO Touristik,

IBAN AT85 12000 803130 77100

BIC/Swift: BKAUATWW, Bank Austria; Verwendungszweck: Epirus

Infos/Anfragen/Anmeldungen:
Naturfreunde Oberdsterreich, LandstrafRe 36/3, 4020 Linz,
Tel.: (0732) 772 661-21, Fax.: (0732) 772 661-61

e-Mail: touristik@naturfreunde-ooe.at Website: http://oberoesterreich.naturfreunde.at
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Ausriistung: Tagesrucksack, Sonnen/Regenschutz, Trinkflasche, Rucksackapotheke, gutes
knochelhohes Schuhwerk, Trittsicherheit, etwas Kondition fiir teilw. steilere An- u. Abstiege,
Teleskopstocke (Transport im Koffer/Hauptgepack!!) vorteilhaft....

Detailprogramm: (Programmanderungen vorbehalten)

Tag 1: Ankunft in Aktion- Preveza und Transfer ins Hotel Orizontas.

Erstes Kennenlernen bei einem kleinen Begriissungstrunk und Frihstiick im Hotel.
Nachmittags ein kleiner Ausflug an einen nahegelegenen Strand. Dort kdnnen wir die Ruhe am
Strand und ein erstes Bad im lonischen Meer genieBen. Am Abend gemeinsames Essen in einer
Taverne mit lokalen Speisen und gemitlichem Miteinander.

Tag 2: Bootsausflug im Ambrakischen Golf. Transfer nach Preveza, einer kleinen Hafenstadt am
ambrakischen Golf (der grofSte Biotop Griechenlands) Von dort aus startet unser Bootsausflug auf
einem alten Fischerboot unter kundiger Fiihrung eines Meeresbiologen. Wir durchshippern den
ambrakischen Golf in Begleitung von Delfinen und Meeresschildkréten, sehen seltene Vogelarten
und lernen etwas Uber die traditionelle Art des Fischens. Eine kleine Rast und Gelegenheit zum
Baden gibt es an einem kleinen einladenden Strand. Fiir Speis und Trank ist auf dem Boot gesorgt.
Nach unserer Riickkehr nach Preveza genielRen wir einen Kaffee an der Uferpromenade und kehren
anschliessend in eine urige Fischtaverne ein. Nach dem Essen und einem Spaziergang in Preveza
Transfer ins Hotel; Anmerkung: Der ganztagige Bootsausflug kostet ca. 30 Euro pro Person

Tag 3: Rundwanderung in Perdika; Transfer nach Perdika, einem stillen Ortchen am lonischen
Meer. Dort beginnt unsere reizvolle Wanderung durch Laubwalder und Olivenhaine bis hin zu
einem eindrucksvollen Strand - Karavostasi -, der unbedingt zum Baden einladt. Picknick am Strand
und anschlieRend Weiterfahrt in das idyllische Hafenstadtchen Syvota, das zu einem kleinen
Spaziergang und zu einem Kaffee einladt. Danach Transfer ins Hotel, unterwegs Halt an einer
traditionellen Fischtaverne direkt am Meer an einem kleinen Fischerhafen gelegen.

Wanderzeit: ca. 3- 4 Stunden, 9 km Schwierigkeitsgrad: leicht — mittelschwer

Tag 4: Olivenhainwanderung in Parga; Transfer nach Parga, ein kleines touristisch gepragtes
Stadtchen. Diese Wanderung fuhrt uns durch alte Olivenhaine hinauf auf einen Hlgel zu einer
kleinen Kapelle, von dort hat man einen berauschenden Ausblick auf das lonische Meer und die
bezaubernde Stadt Parga mit ihrer thronenden Festung. Nach unserer Wanderung besuchen wir
das reizvolle Stadtchen mit seinen verwinkelten Gasschen, verweilen dort zu einem Kaffee,
besichtigen die Burganlage, genielRen die grandiosen Ausblicke aufs Meer und nicht zuletzt kann ein
jeder durch die noch ruhigen Gasschen bummeln und da und dort ein Souvenir erwerben.
Abendmabhl in einer Taverne direkt am Meer. Wanderstrecke: 3 Std., ca. 8 km, Schwierigkeitsgrad:
leicht bis mittelschwer, am Anfang ein Aufstieg auf 350m
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Tag 5: Flusswanderung Acheron; Transfer nach Glyki; Diese besonders schone Wanderung fihrt uns
an den sagenumwobenen Fluss Acheron, auf dem laut Mythologie Hades die Seelen der Toten in
die Unterwelt schiffte. Ausgehend vom geschichtstrachtigen, nunmehr unbewohnten Dorf Souli,
endet unsere Wanderung am Fluss Acheron mit seinen unzahligen Quellen und glasklarem Wasser.
Am Ende der Wanderung Einkehr in eine am Fluss gelegenen Taverne, wo wir einheimische
Gaumenfreuden genieRen kdnnen. Wanderstrecke: 3-4 Std, ca. 9km; Schwierigkeitsgrad: leicht bis
mittelschwer

Tag 6: Baden im lonischen Meer und Wanderung zu einem Kloster und Ausgrabungsstatte Kassopi
Am Vormittag Transfer zu einem der schénsten Strande am lonischen Meer mit Picknick am Strand.
Am Nachmittag eine Wanderung im Lekatsawald, dort kommen wir zu einem idyllisch gelegenen
Kloster, mit toller Aussicht auf die Umgebung und das lonische Meer. Oder: Alternative Wanderung
nach Zalongo, eine Gedenkstatte fiir die gefallenen Frauen im Befreiungskampf gegen die Osmanen
1821. Danach Besuch der Ausgrabungsstatte Kassopi, auch Kassope, eine spatklassische griechische
Siedlung, die 350 v.Ch. gegriindet wurde.

Am Abend Essen im Hotel (BBQ) und Musikabend mit Livemusik (Rembetiko und traditioneller
Musik) Wanderstrecke Lekatsa : 2 Std., ca. 5km

Schwierigkeitsgrad : leicht

Wanderstrecke Zalongo : 1, 30 Std, ca. 4km

Schwierigkeitsgrad: leicht - mittelschwer (Anstieg am Anfang der Wanderung)

Tag 7: Kulturtag; Ausflug zur geschichtstrachtigen antiken romischen Festung Nikopolis aus der Zeit
des Kaisers Augustus und der dort stattgefundenen Seeschlacht zwischen Kleopatra zusammen mit
Marcus Antonius gegen Kaiser Augustus. Dort besuchen wir die recht gut erhaltene Festung, sowie
das antike Theater. AnschlieRend gehen wir zur besseren Veranschaulichung ins archaologische
Museum von Preveza.

Am Abend gemilitliches Abschlussessen in einer traditionellen Taverne, in dem Bergdoérfchen
Kamarina

Tag 8: Abreisetag Transfer zum Flughafen

Anmerkungen:
Kleine Programmanderungen kénnen vorkommen, aber immer in Absprache mit dem Wanderleiter

und den TN.

Wie immer gibt es fiir unsere Giste kleine Uberraschungen!
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